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CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

Page | of 5

APROB,

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

El

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

|

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

Mic
dejun

IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Masline fara Sambure 50g (1
Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),

Pranz

IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie),

Cina

IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie),

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic
dejun

IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare
150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz

IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);

Supliment 2

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=10

Mic
dejun

IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie);
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Pranz IPMN Castraveti Murati 150a (1 Portie):; IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie):
Supliment 2 IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC);

Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

COPIIl 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu
dejun Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 31

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC);
dejun IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie),
P IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1
Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare
dejun 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Bz IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1
Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie),

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV=15

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g
dejun Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Biany IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1
Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
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Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN MAR 1buc (aprox 150g) (1 BUC); IPMN Paine
ejun ARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
o IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui in Sos Tomat 150g/100g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300m| (1
Portie),
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane BrDulce 250g (indulcitor) (1 Portie);
INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Brans IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=29
Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Bianz IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN
ranz L
Supa de legume -300ml (1 Portie),
Cina IPMN Paste a la Nasta (_br Telemea)250g (1 Portie);
NEOPLAZICI ADULTI (NEO _AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=4
Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); [PMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Praiz IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
PROBA ALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic
dejun
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IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC):
IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Supliment 1
Pranz IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);
REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV =6
dejuhr/\hc IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie),
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 52

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Masline fara Sambure 50g (1
dejun Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Porc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
B IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150g (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie);
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC);
dejun IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
- IPMN lahnie de Fasole 250g (1 Portie); IPMN Pulpa porc 40g si Fleica Porc 40g (mancare) (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1
Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

TBC COPIl (TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=15

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

Pranz
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IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Castraveti Murati 150q (1 Portie); IPMN lahnie de Fasole 250q (1 Portie); |
IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); |
Swplieit] M Cromeant o0y (1 B A e
Cina IPMN Paste a la Nasta ( br Telemea)250g (1 Portie); |
ALIMENTE
Mic dejun 1.|ARDEI GRAS 0.735KG 2| BANANE 1.5|KG
3.| BRANZA DULCE DE VACI 0.3|KG 4| BRANZA DULCE DE VACI. 0.85| KG
5. CASCAVAL 6.75 | KG 6.l CROISSANT 84| BUC
7.| EUGENII 57 |BUC 8/Gem-20g 31|(BUC
o.| laurt 200ml 6|BUC 10.| Masline dietetice fara samburi | 6.75 | KG
11.| MERE 0.2 | KG 12. Miere de albine - 20 g 23| BUC
13. Ou de gaina 100 | BUC 14.| PARIZER TARANESC 04| KG
15.| SANA 330ml 32|BUC 16.| Sunca de porc/pasare 6.35| KG
17.| Sunca din piept de pui/curcan 0.05|KG 18.| UNT 10 GR 82 185| BUC
19.| Urda 1kg ambalaj in vid 1.65|KG
Supliment 1 1.| Branza smantana tip fagaras - 200g 86 |BUC
Supliment 2 1./ CROISSANT 10[BUC| ]  =2[laurt 200ml | 53[BUC]
3. SANA 330ml 23| BUC
Bucatar, Amstgnt Manager interimar, Doctor !“ stiinte Di_rect_t_;_r_de Director medical,
dietetica, medicale, ingrijiri,
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CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Pranz

IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1

Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV=75

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
dejun IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
— IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
COPII 0-1ANI(CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);
dejun IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
p IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De
ranz :
Legume 300mi (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
dejun IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mlI/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPIll 1-3 ANI(CP_1-3) - 1CA - TOTAL EFECTIV=1

Mic | IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
dejun IIPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Praiiiz IPMN Ciorba a |la Grek cu Piept de Pui 300mli/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie);
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250¢ (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 39

IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

iei S IPMN Paine FARA sare 3009 (1 BUC); IPMN Salam de Biscuili 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
ejun ¢
BUCATA); -
Pranz IPMN Ciorba a la Grek cu Fiept de Pu 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa

e pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 1509 (1 Portie);




[  Cina

| IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

- DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 5

Mic
dejun

IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
BUCATA);

Supliment 1

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Pranz

IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),

Supliment 2

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV= 19

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert
dejun 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC), IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 1809 (1 BUC);
T IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC);

; le IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
dejun .
BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200m! (1 BUC);
— IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie), IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
dejun IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pissies IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

MEDICI (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=9

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
dejun IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
- IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mI/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
idejun IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
- — IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);
Cina IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
NEOPLAZICIADULTI(NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=3
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC);
dejun IPMN Prajitura Magura (1 BUC), IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Preriz IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mlI/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa
de pui dezosata -150g (1 Portie), IPMN Salata de Varza 150g {1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

PROBAALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1




. ; ' _\'_IP_M-N Branza ?éqe’as 180g (1 uuﬁ;} IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC),
| 1c

o IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN
(5" lunt 10g Portionat (1 BUCATA):

IPMN lauri 200m! (1 BUC);

[PMN SANA -330ML (1 Portie) |l
REGIM SEMI-LICHID (RSL) - 10A - TOTA{_ EFECTIV=7

[Supliment 1|

Supliment 4‘

|
L . e ]!_ IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);

{dejun iy, |
Pranz_|__IPMN Supa Crema De Legume 300mi (1 Portie), ) |
__IPMN Hrar

_ Cina ____ Licl !Ifd| roteica 350ml (1 Portie),
TBCADULT(TBC AD) TC)A _-_I'OT}-’h EFECTIV = 52
Mic | IPMN Branza Urda 50 g (1 Portie IPMN Cacao cu Lapte 250ml | 1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); ]

dejun IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA), _l

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Supliment 1

IPMN Ciorba a Ia Grek cu Pient de Pui 300mI/50g (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa|

Pranz : : ¢ IO 1 Portia)
n de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie),

Ee . IPMN SANA -330ML (1 Portie) |
Supliment 2| |

__Cina er IN I 1< r.b are de Fasole Verde 2509 ( Pth e) IPMN Pulpa de Pui Supenoara - 120g (1 Portie); |
TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV =3

IPMN Branza Urda 50g (1 Portie) IPMN Cacao cu L apte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 B'JL .
IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 |
BUCATA);

Supliment 1\\ IPMN laurt 200m| (1 BUC)
" IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml /1509 “a F’gmu) IPMN Piure de Cartofi 250(} (1 Porlle) - IPMN EJL.![Ja
de pui dezosata -150g (1 Portie); ""'_F N Salata de Varza 1509 (1 Portie),

= 5

Mic
dejun

Pranz

i ot 2i IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC}),
Cina | IPMN th are Je— [-_ao e Verde 250g (1 Pe Jm}} TPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie),

TBC COPII(TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=8

Mic [ IPMN Branza Urda JQJ_1Tur_|r PMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC),

dejun IPMN Prajitura [."m__ ira (1 BUC): IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
_ . Qi Miet R I . il Rt i e S

oy ! IPMN laurt 200m! (% BUC)

Supliment1,

C— IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mi/50 g g (1 Porhel IPMN Piure de Cartof 250(.] [1 Por’[le) IPMN Pulpa
" de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Salata de Varza 150g (1 Portie);

) 1 21008 i1 Pna 5\
Supliment 2 | |-|—|\.1fl SANA -330ML (1 Portie)

| Cina | _IPMN r\| znuer d u

ALIMENTE

e Pui Superioara - 120g (1 Portie);

[Mic dejun _|1.[BANANE ~ T1.75]KG_| 2[Branza smantana tip fagaras - 200g
~ |»|BRANZADULCEDEVACI __ [0.35|KG | «[laurt200ml

\ QL_J_@h_:_ jaina - ik .t_j,9“| BUC | s.|PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVI
' ____waAl AMDEBISCUITI | 44|BUC| s Sunca din piept de  pui/curcan

ls.[UNT 10 GR 82 [222]BUC |0.[Urda 1kg ambalaj in vid B
Supliment 1| |1 '_Bl_tln_z_t__._ﬂ_w_mnhnm tip fagaras - 20 Og 25|BUC]| 2.{laurt 200ml
|Sup|l| nent 2 |1. E%r;m_fl smantana tip fagaras - 200g TE:J(“Z_ 2.| laurt 200ml
C |[SALAVDEBBCUM | [BUC]| +[SANASSOM

Aa--.stent i ; : Doctor in stiint [ "de irec
Bucatar. Manager interimar, Doclorinstiinte Director de Director

dietetica medicale, ingrijiri, ~ medical,




Medic de garda,

PN Respiram —=|=. Institutulde
8 . oreuns ——= Pneumoftiziologie
P ‘e Marius Nasta
f

MENIUL ZILEI
In data 22/07/2026, LZA SPITAL

APROB,

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

[ Pranz

| IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

[ Pranz

| IPMN Lasagna 250g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV= 73

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwursti 47g

de]urhmmc 1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1
BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pranz IPMN Ciorba de Dovecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

COPII 0-1ANI(CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); Gris Cu Lapte (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie);
dejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
P IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume
ranz A
300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200mli (1 BUC);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwirsti 47g

o Kb 1 BUC), IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat
ejun :
1 BUCATA),

Supliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);

Pranz IPMN Ciorba de Dovecei 300ml (1 Portie): IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cira IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

COPIlIl 1-3ANI(CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1
idejun Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Porticnat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);

Bodnz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1

Portie);

Suptiment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC),

Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 40

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Castraweti 80g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1

de'urhamc Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Salam
) de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pranz IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic
idejun

IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie);

IPMN Crenwirsti 47g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1
BUCATA);

Supliment 1

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);




Pranz

IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Supliment 2
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie);
DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 22

IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN

i Wi Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1
dejun -
BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1

de'unMic Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA);
siipliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Braic IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1
Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwrsti 47g

de'urh\mc 1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1
) BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),

Pranz IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);

Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

MEDICI (MEDICI]) - 10A - TOTAL EFECTIV=9

Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwursti 47g
e 1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat

sk 1 BUCATA);
Pranz IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 2509 (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Eugenia 25g

de'ur’:/hc 1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc
ranz
110g (1 Portie);
Cina

IPMN Mancare de Fasole Verde 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie);

NEOPLAZICIADULTI(NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=6

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwrsti 47g

de'uanc 1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1
) BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

PROBAALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwirsti 47g

de'uanc (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Prajitura
) Magura (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
REGIM SEMFLICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=8
dejurh\mc Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);
Pranz

IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);




| Cina

IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC); ]

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 54

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraweti 80g (1 BUC); IPMN Crenwrsti 479

: b 1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat
dejun -
1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba de Dovecei 300ml (1 Portie), IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=3

Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1

el Mic Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Prajitura Magura (1 BUC); IPMN
X Rosie 80g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba de Doviecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Cina

IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie); IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

TEC COPI(TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=6

Ceal de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Castraveti 80g (1 BUC); IPMN Crenwursti 47g

dejuanc (1 BUC); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Rosie 80g (1
BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Pranz IPMN Ciorba de Dovecei 300ml (1 Portie); IPMN Lasagna 250g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pulpa Inferioara Pui la Cuptor 120g (1 Portie). IPMN Tocanita de Legume 250g (1 Portie);

ALIMENTE

Mic dejun 1.|BANANE 74|KG | 2.|BRANZA COTTAGE
.| BRANZA DULCE DE VACI 14.8| KG | 4.|Branza telemea de\
5.| Cas de vaci 283.9|KG | s.|CASCAVAL
7.| CASTRAVETI - 22.5|KG | & |Cremwusti
9. EUGENII 157 |BUC |10.|Gem-20g
1.|GRIS 0.03[KG [12.| Masline dietetice far
13.Miere de albine - 20 g 2518 | BUC [14.| MOZZARELLA
15.| Ou de gaina 3123|BUC |16.| PARIZER TARANE¢
17.| PRAJITURA SIMILAR CU MAGURA DIVERSE SORTIMENTE 4|BUC |1a.|ROSII
19.|SALAM DE BISCUITI 467 |BUC |20.| SALAM DE VARA
21.| SALAM VICTORIA 102.15 |KG |22.{ SANA 330ml
23.| Sunca din piept de pui/curcan 0.2 |KG |24.|UNT 10 GR 82
25.| Urda 1kg ambalaj in vid 162 |KG

Supliment 1| 1.|BANANE 62 |KG | 2.|Branza smantana tif
3.|BRANZA COTTAGE LIGHT 1627 |BUC| 4.| CROISSANT
5. laurt 200ml 103 |BUC | &.|MOZZARELLA

Supliment 2 | 1.[CROISSANT 1008 |BUC | 2.|laurt 200ml|
3. SANA 330ml e 2592 |BUC

Bucatar, ;‘;Z:ﬁ;g Manager jnterimar, Dog:g;:g;’gllnte D'i':gc:i;:ide . Director medical,




Qi) Respiram

—l=Institutul de

———— Pneumoftiziologie
Marius Nasta

impreund == ==

Medic de garda, APROB,
MENIUL ZILEI
In data 23/07/2026, LZA SPITAL
CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =
[ i
CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =
I ]

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

L

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 79

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
dejun Salam ¢e Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
ranz ;
300g (1 Portie);
Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPII 0-1ANI(CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Mic Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine
dejun icu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Branz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume
300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
idejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);
P IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
ranz ¥
300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPIll 1-3 ANI (CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV= 2

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer
idejun Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);

Pranz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 46

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Pranz IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300m! (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla 300g
(1 Portie);
Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DIABETADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTV =5

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
idejun IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200mlI (1 BUC);

o IPMN Camati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla

300g (1 Portie);




Supliment 2

IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 22

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
Pranz %
300g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 mi (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC), IPMN
idejun Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Pl IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1
Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV= 6

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam
idejun de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
3 IPMN Camati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
faNZ  1300g (1 Portie);
Cina IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
MEDICI (MEDIC)) - 10A - TOTAL EFECTIV=9
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun ide Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Carnati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
ranz =%
300g (1 Portie);
Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
P IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
ranz
300g (1 Portie);
Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

NEOPLAZICIADULTI(NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTV =5

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam
dejun de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

o IPMN Camati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla

ranz .
300g (1 Portie);

Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC),

Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

PROBAALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); IPMN Branza Urda 50g (1 Portie);
idejun IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 2 IPMN SANA -330ML (1 Portie);

Cina

IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

REGIM SEMFLICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV= 6

dejurlc IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350m! (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 58

Mic
idejun

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN
[Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);




IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

iSupliment 1
IPMN Camnati si Kalser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300m| (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
Pranz .
300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Pranz IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla

300g (1 Portie);

Supliment 2

IPMN Croissant 60g (1 BUC);

Cina

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Mamaliga 120g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

TBC COPI(TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTV=7

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN
idejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
ISupliment 1 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);
IPMN Camati si Kaiser 50/50g (Mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Varza Calita Simpla
Pranz  koog (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Croissant 60g (1 BUC);
Cina IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC), IPMN Mamaliga 120g (1 Portie), IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie),
ALIMENTE
Mic dejun 1.| BANANE 51|KG | 2.|Branza smantana tip fagaras - 200g 2|BUC|
3.|BRANZA COTTAGE LIGHT 1|BUC | 4.|BRANZA DULCE DE VACI 10.2|KG |
s.|Cas de vaci 126.05|KG | s.| CASCAVAL 230,35|KG
7.|EUGENII 3105|BUC | &.|laurt 200ml 200({BUC
9.| Masline dietetice fara samburi [230.35|KG |10.| Miere de albine - 20 g 6059 |BUC
11.|Ou de gaina 2537 |BUC |12.| PARZER TARANESC 0.1[KG
13.| SALAM DE BISCUITI 1586 | BUC |14.| SALAM DE VARA 8.5|KG |
15.| SALAM VICTORIA 228.7|KG |[16.| SANA 330ml 6|BUC
17.{ Sunca din piept de pui/curcan 1.65|KG |18.|UNT 10 GR 82 y 7228 |BUC|
19.{Urda 1kg ambalaj in vid 6.7 |KG
Supliment 1| 1.|BANANE 2.25|KG | 2.|Branza smantana tip fagaras - 200g 34|BUC]|
3.|BRANZA COTTAGE LIGHT 88|BUC | 4.|laurt 200ml 364 [BUC
5.{SANA 330ml 160 |BUC
Supliment 2| 1.|BANANE 6|KG | 2.|Branza smantana tip fagaras -200g| 495|BUC]|
3,|CROISSANT 73|BUC| 4.|laurt 200ml 34|BUC|
5.| SANA 350ml 30|BUC
Bucatar, Asigtent Manager interimar, Doctor in stiinte  Director de Director medical,

dietetica,

medjcale,

ingrijiri,




: " — Pneumoftiziologie
PRI — e Marius Nasta

Medic de garda, APROB,

MENIUL ZILEI
In data 24/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV= 70

IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Masline fara

de'urh:hc Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie);
) IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
Pranz ; ; ;
Pui Superioara - 120g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
COPII 0-1ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine
dejun cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
1
T, IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300m|
1 Portie);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
2 .
Cina IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
COPIl 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN
e Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
ejun >
BUCATA),
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1
P IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz | . :
ui dezosata -150g (1 Portie);
Supliment IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);
2
Cina IPMN Budinca Macarcane Br Dulce 200g (1 Portie);
COPIll 1-3ANI(CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN
e ; Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
ejun
BUCATA),
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1
P IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de legume
ranz A
-300ml (1 Portie);
Supliment IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC),
2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 47
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de
dejun gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g

Portionat (1 BUCATA);




Pranz

IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Cina

IPMN Budince Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

DIABET ADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV= 6

IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN

1

de‘urh\/"c Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA);
ISupliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1
Pran IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
™" Pui Superioara - 120g (1 Portie);
ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
DIABET DESODAT (CIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV= 18
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g
idejun 1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
ISupliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1
B IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
Pui Superioara - 120g (1 Portie);
ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC);
idejun IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment IPMN SANA -330ML (1 Portie);
1
= IPMN Ciorba Ardeleneasca 300ml (1 Portie); IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata
ranz 5
+150g (1 Portie);
ISupliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=5
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN
; Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
delun — Bucata);
P IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz g ; :
Pui Superioara - 120g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
MEDIC! (MEDICI) - 10A - TOTAL EFECTIV=9
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN
: Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
delun— BucaTa);
> IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz | . ; :
Pui Superioara - 120g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN
dei Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
.. BUCATA);
p IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz " 2 2 .
Pui Superioara - 120g (1 Portie);
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
NEOPLAZICIADULTI(NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV =6
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN
e Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
ejun
BUCATA);
Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);




IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de

Pranz b, ;; Superioara - 120g (1 Portie):

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

PROBAALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie);
Mic  [PMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN laurt 200ml (1 BUC); IPMN Masline fara Sambure 50g (1
dejun Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de
Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
REGIM SEMFLICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=4
dejunMIc IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN SANA -330ML (1 Portie);
TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56
Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Masline fara

sk Sambure 50g (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie);
) IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

P IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300mlI/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz X 2
Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=2
Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de

— gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Biscuiti 1buc (1 Portie); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

p IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz
Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
2

Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

TBC COPII(TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV= 6

Mic IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Masline fara Sambure 50g (1 Portie); IPMN

3 Miere - 20g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam Victoria 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1
e BUCATA);

Supliment IPMN laurt 200ml (1 BUC);
1

o IPMN Cartofi Nature la Cuptor 300g (1 Portie); IPMN Ciorba a la Grek cu Piept de Pui 300ml/50g (1 Portie); IPMN Pulpa de
ranz | . : g
Pui Superioara - 120g (1 Portie);

Supliment IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);

2
Cina IPMN Budinca Macaroane Br Dulce 200g (1 Portie);

ALIMENT

Mic dejun | 1.|BANANE 1|KG | 2.|Branza smantana tip fagaras - 200g 1|BUC
3.|BRANZA DULCE DE VACI 0.2|KG | 4.[Cas de vaci 3.45|KG
5. CASCAVAL 8.1|KG | s.|EUGENII 127 |BUC
7.| laurt 200mi 5[BUC | &.|Masline dietetice fara samburi 8.1|KG
9.|Miere de albine - 20 g 206 |BUC |10.| Ou de gaina 76|BUC
1.|SALAM DE BISCUITI 50 |BUC |12.| SALAM VICTORIA 8.05|KG
13.| Sunca din piept de pui/curcan 0.05|KG |14.|UNT 10 GR 82 231|BUC
15.|Urda 1kg ambalaj in vid 0.05|KG

Supliment 1] 1.[Branza smantana tip fagaras - 200g| 1|BUC| 2.{laurt 200ml | 78|BUC]
3.| SANA 330ml 19|BUC




Supliment 2| 1.| BANANE 0.5]KG | 2.[Branza smantana tip fagaras - 200g| 95|BUC
3.| laurt 200ml 1|{BUC
Bucatar, Asistent Manager interimar, Doctor instiinte  Director de _ Director medical,

dietetica,

medicale, ingrijiri, -




= Institutul de

Y1) Respiram o= :
0 s === Pneumoftiziologie
P = Marius Nasta

Medic de garda, APROB,
MENIUL ZILEI
In data 25/07/2026, LZA SPITAL
CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV = =
l

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV =

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN

dejuanc Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
Portionat (1 BUCATA);
i IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml {1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPII 0-1ANI(CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTV=1

Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
dejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de pui dezosata -150g (1 Portie); IPMN Supa Crema De
Pranz e
Legume 300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200mI (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Prisv IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de

legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

COPIll 1-3 ANI(CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Ou de
dejun aina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Piaiiz IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g
(1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 42

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Prarg IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DIABETADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=6




Mic
idejun

IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pranz

IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);

Supliment 2

IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTV = 11

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte (indulcitor) 250ml (1 Portie); IPMN Omleta cu Ardei
idejun (100g AOP) (1 Portie); IPMN Paine FARA sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN SANA -330ML (1 Portie);
Pranz IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g
(1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1

Mic [ IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie);
dejun IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

B IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300mi (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g

(1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),

Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 2509 (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITOR)) - 10A - TOTAL EFECTV=3

IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN

dejuanc Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
Portionat (1 BUCATA);
o IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

MEDICI (MEDIC]) - 10A - TOTAL EFECTIV=9

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Brane IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Prarcs IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

NEOPLAZICIADULTI(NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTV=5

IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN

de'urh\mc Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200miI (1 BUC);
Bigr IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina

IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie), IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);

PROBAALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic
dejun

IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN

Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
Portionat (1 BUCATA);




- IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
s legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
REGIM SEMELICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=5
deju:mc Ceai de Fructe 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350mi (1 Portie);
Pranz IPMN SANA -330ML (1 Portie); IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN laurt 200ml {1 SBUC),
TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56
Mi IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
s o Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
Y Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUCY);
-~ IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=4
Mic IPMN Branza Dulce Vaci 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie);
idejun IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA); Omleta cu ardei rosu -2oua (1 Portie);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
i IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g
(1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC),
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
TBC COPII(TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=7
Mic IPMN Branza Telemea 50g (1 Portie); IPMN Cacao cu Lapte 250ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
Heiun Napolitane 50g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Parizer Taranesc 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g
) Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Biiie IPMN Gogosari in otet -100g (120g brut) (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Supa de
3 legume -300ml (1 Portie); IPMN Tocanita de Cartofi 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Cina IPMN Legume Mexicane Sote 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie);
ALIMENT
Mic dejun | 1.|ARDEI GRAS 0.705|KG | 2.|BANANE 1.25(KG |
3.| BRANZA DULCE DE VACI 0.25|KG | 4|BRANZADULCE DE VACL| 0.3|KG
5.| Branza telemea de vaci 74|KG | &[Gem-20g 189 |BUC |
7.|NAPOLITANE 6.4|KG | &[Oude gaina 110 |BUC |
9.| PARIZER TARANESC 7.2|KG |10.|UNT 10 GR 82 207 |BUC |
1.{ Urda 1kg ambalaj in vid 2.65|KG
Supliment 1] 1.| Branza smantana tip fagaras - 200g 1|BUC]| 2.|laurt 200mi | 82[BUC]
3.| SANA 330ml 11|BUC
Supliment 2| 1.| Branza smantana tip fagaras - 200g| 93 [BUC]| 2.[laurt 200ml | 1]|BUC]
Bucatar Asistent Manager interimar, Doctorin stiinte  Director de Director

dietetica, medicale, ingrijiri,_ medical
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APROB,

MENIUL ZILEI
In data 26/07/2026, LZA SPITAL

CANTINA (CANT) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 1 (CF!) - 10A - TOTAL EFECTIV =

CANTINA FEL 2 (CF2) - 10A - TOTAL EFECTIV= 0

Pranz

IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Pulpa de Pui
uperioara - 120g (1 Portie);

COMUN (COM ) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN
idejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPII 0-1 ANI (CP_0-1) - 10A - TOTAL EFECTIV=0

Mic IPMN Branza Urda 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1
idejun BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Fagaras 180g (1 BUC);
Brarz IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie); IPMN Supa
Crema De Legume 300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf de Orez cu Legume 250g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPII 3-16 ANI (CP_3-16) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
dejun IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Ebares IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

COPIll -3 ANI(CP_1-3) - 10A - TOTAL EFECTIV=2

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Sunca de Pui 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Pl IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Supa de

legume -300ml (1 Portie);
Supliment 2 IPMN Banana 1 buc (aprox 200g) (1 BUC);

Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DESODAT (DESODAT) - 10A - TOTAL EFECTIV = 42

Mic
dejun

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1

BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1




BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Pranz

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);

Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 1109 (1 Portie);

DIABETADULT (DIABET_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV= 6

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC);
dejun IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
P IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui Superioara - 120g (1 Portie); IPMN Varza
faNZ Icalita Simpla 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC),
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

DIABET DESODAT (DIADESOD) - 10A - TOTAL EFECTIV= 11

Mic IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Ou de
idejun aina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g (mancare) (1 Portie); IPMN Varza Calita

Pranz |.. By

Simpla 300g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

HEPATIC (HEPATIC) - 10A - TOTAL EFECTIV= 1

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN Ou
dejun de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA),
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Piure de Cartofi 250g (1 Portie); IPMN Pulpa de Pui

Pranz : S

Superioara - 120g (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200mi (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

INSOTITOR (INSOTITORI) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN
dejun Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
. IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

MEDICI (MEDICI]) - 10A - TOTAL EFECTIV= 9

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN
idejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
" ——_— IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

MUSULMAN (MUS) - 10A - TOTAL EFECTIV=1

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Fructe cu indulcitor 250ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1
iei BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1
o BUCATA);
Biorki IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);
Cina IPMN lauri 200ml (1 BUC); IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g

(1 Portie);

NEOPLAZICIADULTI(NEO_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV=5

Mic
dejun

‘ IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN
Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

Supliment 1

IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);




Pranz

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);

Supliment 2

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

PROBAALIMENTARA (PA) - 10A - TOTAL EFECTIV =1

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN
dejun Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);
Pranz IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

REGIM SEMFLICHID (RSL) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie); IPMN SANA -330ML
dejun (1 Portie);

Pranz IPMN Supa Crema De Legume 300ml (1 Portie);

Cina IPMN Hrana Lichida Proteica 350ml (1 Portie);

TBC ADULT (TBC_AD) - 10A - TOTAL EFECTIV = 56

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Eugenia 25g (1 BUC); IPMN
dejun Paine cu Sare 300g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Pranz IPMN Ciorba Legume 300 mli (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g

(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

TBC ADULT DESODAT (TBCH) - 10A - TOTAL EFECTIV=4

Mic
dejun

IPMN Branza Cas de Vaci 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Croissant 60g (1
BUC); IPMN Miere - 20g (1 BUC); IPMN Ou de gaina Fiert 60g (1 BUC); IPMN Paine FARA sare 300g (1
BUC); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);

ISupliment 1

IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Pranz

IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g
(mancare) (1 Portie);

Supliment 2

IPMN laurt 200ml (1 BUC);

Cina

IPMN Pilaf cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);

TBC COPII(TBC_CP) - 10A - TOTAL EFECTIV=8

Mic IPMN Cascaval 50g (1 Portie); IPMN Ceai Plante 250 ml (1 Portie); IPMN Gem - 20g (1 Portie); IPMN
dejun Paine cu Sare 150g (1 BUC); IPMN Salam de Vara 50g (1 Portie); IPMN Unt 10g Portionat (1 BUCATA);
Supliment 1 IPMN Branza Cottage -1buc 180g (1 Portie);

Bk IPMN Ciorba Legume 300 ml (1 Portie); IPMN Mancare de Mazare 250g (1 Portie); IPMN Piept Pui 80g

(mancare) (1 Portie);
Supliment 2 IPMN laurt 200ml (1 BUC);
Cina IPMN Pilai cu Ciuperci 300g (1 Portie); IPMN Pulpa Pui dezosata 1buc 110g (1 Portie);
ALIMENTE
Mic dejun | 1.|BANANE 1|KG | 2.({BRANZA DULCE DE VACI 0.2|KG
3.|Cas de vaci 2.85|KG | 4|CASCAVAL 7.45|KG
5.| CROISSANT 46 |[BUC | .| EUGENII 133|BUC
7./{Gem-20g 11 |BUC| &.[Miere de albine - 20 g 46 |BUC
9.|Ou de gaina 60| BUC |10.| SALAM DE VARA 7.3|KG
1.| SANA 330ml 4 [BUC |12.| Sunca din piept de pui/curcan| 0.1|KG




13.|UNT 10 GR 82 207 |BUC
3|BUC

Supliment 1| 1.|BRANZA COTTAGE LIGHT| 92|BUC| 2.|laurt 200mi
Supliment 2 [ 1.| BANANE 0.75|KG | 2.|laurt 200ml 92|BUC
Asistent Manager Doctor in stiinte Director de Director

Bucatar, S S : R :
' dietetica, interimay, medicale, ingrijiri, medical,




